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Slezské Predmesti

Ladislav Vachta

Kdysi plovarna, dnes sauna

Kralovské vénné mésto Hradec Kralové
leZi na soutoku Labe s Orlici, ma témér sto
tisic obyvatel a je krajskym méstem Kralo-
véhradeckého kraje. Spolecné s nedaleky-
mi Pardubicemi tvofi metropolitni oblast
s 340 tisici obyvatel. Slezské Predmeésti
bylo samostatnou obci do roku 1942, dnes
je mistni ¢asti mésta; vétsina zdejSich oby-
vatel Zije na sidlisti.

HISTORICKE PLOVARNY

Prvni kralovéhradecké plovarny vznikly ve
druhé poloviné 19. stoleti na fece Orlici.
Reka, ktera vznika soutokem Divoké a Ti-
ché Orlice, méfi necelych 33 km a v Hradci
Kralové se vléva do Labe. Jeji tok charak-
terizuji Cetné meandry a slepa ramena. Jde
0 jeden z mala zachovalych a minimalné
narugenych vodnich tokd v Cesku.

Prvni z davnych plovaren se nachazela
proti dneSnimu zimnimu stadionu, pozdé-
ji byly proti proudu Feky postupné zfizeny
Vojenska plovarna (na pravém biehu po-
bliz dnesniho arealu T) Slavia) a Méstska
neboli Obcanska plovarna; dnes jiz neexis-
tuje ani jedna.

Posledni z fi¢nich plovaren, Slezska,
vznikla v misté byvalého Certova mlynku —
0 té si dnes budeme povidat.

V této dobé existovala a byla jiz néko-
likrdt obnovena rizna nafizeni ohledné
zakazu koupani v Fece mimo vyznacena

Nejeden c¢tenaF by asi tuto plovarnu hledal ve Slezsku, coZ je historicka zemé na
moravsko-polské hranici. To by ale byla Spatna volba: nostalgicka prvorepublikova
plovarna totiz vznikla v Hradci Kralové, a to pied 96 lety. Nachazi se asi kilometr

a pul od historického centra Hradce na vypadovce smérem na Ostravu u OC Orlice
Park a dnes uz jako koupalisté nefunguje. Vznikly zde ale sauny, jejichz stavby byly
realizovany ve vyznamném p¥irodnim parku Orlice.

mista, stejné tak bylo zakazano i koupa-
ni bez odévu. Zakaz koupani bez vhodné
prikryvky byl dan gubernialnim predpisem
jiz z roku 1769 a tabulky na obou bfezich
fek na n&j upozornovaly jesté v roce 1910.
Mista povolena ke koupani byla vyznace-
na ty¢emi s vichy. Kdo se koupal mimo vy-
znacena mista, mohl byt potrestan véze-
nim od tif dnd do jednoho mésice. Rovnéz

koupani na povoleném misté ale bez odé-
vu se trestalo pokutou od dvou do deseti
zlatych. Jestlize pfistizeny nezaplatil, mohl
byt odveden do vézeni.

PLOVARNA NA SLEZSKEM PREDMESTi

V roce 1919 mésto odkoupilo od majitel-
ky mlyna v MalSovicich vodni opravnéni




k jezu Mlejnek (Certlv mlynek) a v letech
1920—1921 postavilo na pravém brehu
meéstskou vodni elektrarnu podle navrhu
architekta OldFicha Lisky, pozdéjsiho tvarce
krytych Méstskych lazni na nabfezi Labe.
Certdv mlynek patfil mezi oblibena vyletni
mista a pfirodni koupalisté.

MysSlenka na vybudovani vefejné-
ho koupalisté v této lokalité se objevu-
je v materidlech obecniho zastupitelstva
v prvni poloviné 20. let minulého stoleti.
Zacatkem srpna 1924 se v hostinci Na Sto-
leté sesla mimoradna schize zastupitell
Slezského Pfedmésti a prvnim bodem jeji-
ho jednani bylo usneseni o udrzovani pro-
jektovaného koupalisté na Orlici. Na scho-
dech, které na Slezské plovarné vedou
k moly, je vytesano datum 30. 4. 1925, je
tedy zfejmé, Ze jiz v této dobé slouzil areal
jako Fadné koupalisté a misto pro odpoci-
nek a sportovni vyziti. Trvalo jeSté nékolik
let, nez doslo k zahgjeni stavby prevléka-
cich kabinek, které jsou symbolem této
plovarny dodnes.

V kvétnu 1928 se obecni zastupitelstvo
rozhodlo zfidit plovarnu na naklady obce.
V srpnu téhoz roku doslo ke slavnostnimu
otevreni plovarny. U této pfilezitosti uspo-
fadala Jednota divadelnich ochotnikd vel-
kou vodni slavnost nazvanou Hold Slunci,
jejiz soucasti byly napfiklad zavody na ko-
lech pfes lavku nebo zavody v plavani.

Slezska plovarna nabizela navstév-
nikdm zazemi i po druhé svétové valce,
3 zejména v 50. 3 60. letech byla atrak-
tivnim mistem pro odpocinek a rekreaci.
Koupalisté bylo ve spravé méstské orga-
nizace STARZ. V aredlu s trvalym dozorem

plavcika fungovaly v letnich mésicich bu-
fet s obcerstvenim a pokladna, navstévnici
méli k dispozici sprchy, pfevlékaci kabiny,
slunec¢niky a prostor pro sportovni vyZiti.
V Fece bylo umisténo dfevéné molo a u néj
tzv. machadlo s velkou tydi, s jejiz pomoci
ucil plavcik déti plavat. Ostravek uprostied
feky slouzil jako prestupni bod v soutéz-
nich plavbach pfes Feku. Do vody byl pfi-
stup po betonovém schodisti.

Kdyz v roce 1972 prebral spravu plo-
varny podnik Technické sluzby HK, ztratilo
koupalisté svou plvodni funkci a jeho za-
zemi bylo postupné zruseno; dobové pre-
vlékaci kabiny oviem z(staly a dnes slouzi
vodnim slalomarim jako sklad a klubovna.
V tésné blizkosti dodnes funguje chatova
0sada, vybudovana pro zaméstnance né-
kdejsich Vychodoceskych elektraren.

SOUCASNOST: SAUNOVY PROVOZ

V roce 2016 se oblast byvalé plovarny za-
¢ala revitalizovat a kromé nového mola,
jez nese jméno zdejsiho dlouholetého
plavcika pana Hucla, vznikly v lokalité dvé
sauny: Solusauna a Saunalautta.
Slavnostni otevieni probéhlo 8. ledna
2020. Pro navstévniky jsou pfipraveny dvé
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prohfivarny o rdznych kapacitach. Teplota
v obou se pohybuje od 80 do 95 °C, vlhkost
dosahuje 10 az 20 %. Nové Satny disponuji
25 skfifnkami a ocistnymi sprchami, ochla-
zovadi sprchy s uzitkovou vodou stoji na
brehu.
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Solusauna

Sauna stoji na brehu, ochlazovani pro-
biha bud’ pfimo v fece, nebo lze vyuzit
venkovni sprchy. Na prohfivarnu s rozmeéry
2,2x2,2x21 metru navazuje odpocinkova
terasa s vyhledem na feku. Sauna vyta-
péna dfevem ma kapacitu do CtyF osob
3 oteviena je celoro¢né po predchozim
objednani. Jeji vytopeni je mozné v krat-
kém Casovém Useku. V interiéru byl pouzit
obklad z olSe.

Saunalautta

Nazev Saunalautta oznacuje ve finsti-
né saunu Na vory, jeji provoz navazuje na
tradice finskych plovoucich saun a nabi-
zi zazZitek ze saunovani na vodni hladiné
s ochlazenim v fece.

Sauna s malou pfedsifikou plave na hla-
diné Orlice, ochlazovani probihav fece. Pro-
hfivarnu s rozmeéry 5,68x4,04x2,68 metru
a kapacitou az dvanacti osob vyhfiva elek-
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trické saunove topidlo. | v této prohfivarné
je pouzita ol3e.

Plovouci objekt je pfistupny po pon-
tonovém molu, samotna sauna s malou
predsifikou je usazena na tfech spojenych
pontonovych télesech. K odpocinku lze
vyuzit lehatka na molu, stfechu sauny di
altan na bfehu, vie s vyhledem na Feku.

Sauna je v provozu od fijna do kvétna.

Vstupné

Z3 devadesatiminutovy pobyt v Solu-
sauné zaplati dvé osoby 1100 K¢, za dvou-
hodinovy 1400 K¢ Kazda daldi osoba je
zpoplatnéna ¢astkou 250 K¢.

Sedesat minut v Saunalautté vyjde
kazdého saunujiciho na 260 K¢, devade-
sat minut na 390 K¢ a sto dvacet minut na
520 K¢.

Dalsi sluzby

K obcerstveni slouzi Lautta bar u vstu-
pu. Zde je i recepce, kde navstévnik obdrzi
Cip pro vstup do 3aten. Soucasti arealu jsou
ubytovaci altany Sasanka a Stulik s kapaci-
tou vzdy pro 2 osoby a s moznosti pfistylek
pro déti. V arealu lze pofadat soukromé
i firemnich akce, jako jsou svatby, velirky,
koncerty, narozeninové oslavy, teambuil-
dingy ¢i seminare. Volnocasovou nabidku
dopliuje multifunkeni hriste.

Pfimo u vchodu je Sest parkovacich
mist, v tésné blizkosti se nachazi velko-
kapacitni parkovisté OC Orlice Park, které
mohou navstévnici vyuzit.

NOVA TRADICE

V arealu zjevné vznika nova kulturni tradice,
nebot na podzim probéhly dva koncerty —
Adventni koncert Martina ROz a filmo-
vé melodie v podani Kralovehradeckého
kvarteta. S vazbou na slavnost Hold Slundi,
ktera se poradala pfi historickém slavnost-
nim otevfeni plovarny v srpnu 1928, chys-
ta provozovatel posledni srpnovy vikend
uspofadani sportovné kulturni akci s na-
zvem Hold Slunci 2024, hlavné pro rodiny
s détmi.

Za podklady, dobové fotografie a revizi
textu dékuje autor Mgr. Martiné Rejhove,
kronikarce Slezské plovarny.

Foto: archiv provozovatele

Kontakt

Slezska plovarna

Na Mlejnku 1130/21b

500 03 Hradec Kralové

E-mail: info@slezskaplovarna.cz
www.slezskaplovarna.cz




